Encuentro de educadores de la Familia Salesiana de México, 

28-30 de octubre de 1994, Instituto Excelsior de Monterrey. 

Centenario de las FMA en México y 25° de la Provincia Mater Ecclesiae.
LAS JOVENES MÁS POBRES

"A TI, TE LAS CONFÍO"

Julia Arciniegas, fma

Percibimos hoy, con fuerza nueva, el eco de una profecía: la profecía de "los orígenes", la profecía de Valdocco y de Mornese.

Sentimos que Dios nos interpela por medio del grito de tantos niños y jóvenes: el grito del abandono y de la miseria, de la soledad y de la incomunicación; el grito de la imposibilidad de insertarse en la sociedad por falta de oportunidades de capacitación y empleo; el grito de la violencia y la marginación, de la desorganización moral y familiar; el grito de experiencias que, poco a poco, llevan a la droga, al alcohol, a la pérdida de la identidad; el grito de la mujer frágil e indefensa, sometida a la explotación y a la discriminación; en una palabra, el grito de la vida
.

El hambre que busca el pan, la opresión que busca la libertad, la soledad que busca comunión, la profanación que busca dignidad, el extravío que busca seguridad, lo absurdo que busca un sentido, la violencia que busca la paz 
.

El grito de los jóvenes es el gemido del Espíritu que habita en cada persona para engendrar hijos de Dios. El grito de los jóvenes es esencialmente necesidad de salvación
.

El grito de los jóvenes y de las jóvenes en el hoy de nuestra América Latina, en el hoy de México, es el eco de aquel grito que resonó un día en el corazón de María Mazzarello, como fruto de su apertura a Dios y de su atención al entorno socio-cultural de Mornese, que la lanzó a la aventura de entregar su vida para que las jóvenes de ayer, de hoy y de siempre, puedan encontrarse con el Señor de la Vida.

1. Sintonía de María Mazzarello con la realidad de su tiempo
Maín, la joven de la Valponasca, lejos de identificarse con una mujer virtuosa y valiente, pero encerrada en el estrecho círculo del ambiente campesino, se revela como una personalidad muy definida, capaz de insertarse en la historia con un protagonismo peculiar. Su intuición de las situaciones y de las personas, su sensibilidad, capacidad de comunicación, equilibrio, coherencia, firmeza, discreción y audacia en la búsqueda del bien, constituyen la base humana sólida y rica de perspectivas, sobre la cual el don de la predilección por las jóvenes se reafirma como una opción libre, como su opción vital
.

Se centra en Dios y va alcanzando esa plena maduración humana y teologal que le permite penetrar con clarividencia en la cultura de su tiempo, para dar respuesta a las necesidades y aspiraciones de las jóvenes más pobres.

Mornese, situado en una zona con un alto porcentaje de analfabetismo -casi un 79% de la población- empieza a contar a mediados del siglo pasado con un bienio de escuela elemental femenina. Don Pestarino, quiere elevar la situación de la mujer en su pueblo y busca la forma de preparar una maestra que realice esta labor.

Sin embargo, Main intuye que estos dos años de escolaridad, aún siendo óptimos, no son suficientes para la promoción de la mujer; advierte los problemas en los cuales pueden encontrarse las adolescentes de su pueblo, expuestas con frecuencia a un extenuante trabajo agrícola y a diversiones vacías o contraproducentes, en una fase decisiva de su crecimiento
.

Quizás las jóvenes en ese contexto no expresan ninguna inquietud sobre su porvenir. Maria, en cambio, quiere suscitar en ellas el deseo de algo más; el deseo de construirse un proyecto de vida
.

Unida a Jesucristo  como el sarmiento a la vid
 acoge desde la primera  hora de su existencia la llanada a trabajar en la viña Señor
 y se entrega como Hija de la Inmaculada en diversos campos de apostolado
.

Maín hace suya la disponibilidad de la Virgen María al designio de Dios en esta asociación de jóvenes laicas. Por eso, a los 23 años de edad, después de la enfermedad del tifo, redescubre que su vida tiene sentido sólo si se dona a Dios y a las jóvenes. Ora, se abandona y su carisma educativo, surge de esta relectura de sus circunstancias. Por eso dice a su amiga Petronila por el camino del huerto:

"Reuniremos algunas niñas que quieran aprender a coser y les enseñaremos, pero con el fin principal de apartarlas de los peligros, de hacerlas buenas y especialmente de darles a conocer y a amar al Señor"
. Reunirlas, hacerles el bien, pero, sobre todo, llevarlas al verdadero conocimiento de Dios: este es el fin. La misión nace ahí, en el momento del vacío de sí para ir al encuentro de Dios y de los hermanos
.

2. Predilección por las jóvenes más necesitadas

De esta precisa instancia educativa surge en Mornese el taller de costura para las jóvenes, verdadera "escuela de trabajo", dirigida por María Mazzarello
. Los objetivos son conocidos y compartidos por las jóvenes y sus familias: competencia en la costura, laboriosidad, honestidad, respeto recíproco...

En un ambiente sereno, cada una experimenta la alegría de aprender, tomando conciencia de las propias capacidades y aptitudes. Bajo la consigna de hacer atrayente el bien, María lo propone con la fuerza del testimonio, más que con las palabras; desea que las jóvenes se preparen como mujeres útiles para sí y para los demás
.

El pequeño orfanato, motivado por la necesidad de dar acogida a dos hermanas huérfanas
, el catecismo dominical en tónica de paseo
 y germen del futuro oratorio festivo, junto con la escuela-taller, van creando en torno a María Mazzarello, una obra que reproduce en los angostos límites del pueblecito de Mornese, lo mismo que Don Bosca ha creado en Valdocco para sus muchachos.

Maín y sus compañeras continúan perteneciendo al grupo de las Hijas de la Inmaculada, dirigido por Don Pestarino, el cual propicia una verdadera consagración secular; pero, las circunstancias del apostolado elegido por ellas, las inducen a asumir un nuevo estilo de vida que, progresivamente y no sin dificultades, las aparta de las demás
.

Las niñas y las jóvenes entran cada vez más en la vida de Maín, ofreciéndole continuas ocasiones de madurar su vocación a la virginidad, mediante el ejercicio gozoso de una maternidad espiritual libremente asumida. Antes de ser una opción, su dedicación a las jóvenes es un "don de Dios", al cual ella responde con el don sincero de toda su vida
. y en su gradual maduración, ve ampliarse los horizontes hacia los cuales se siente atraída: ha nacido para educar y orientar hacia el bien, para ser guía y maestra
.

Experimenta una predilección especial por las niñas que corren algún peligro o están más abandonadas, sea porque en la familia viven en un ambiente dudoso, sea porque les falta la madre; se cree en el deber de suplirla, las sigue asiduamente incluso fuera del taller, les ayuda a prepararse a los sacramentos, las forma para la vida
.

3. Valdocco y Mornese: Un proyecto común

A la luz de cuanto hemos compartido hasta ahora, podriamos afirmar que la vocación educativa de María Mazzarello hunde sus raíces en esa primera y originaria intuición que los Procesos llaman inspiración, “de reunir a muchas niñas para hacerlas buenas”
.  La Cronohistoria relata de forma explícita esta secreta intencionalidad cuando Maín confía a su amiga Petronila el impulso del Espíritu que la anima y la orienta en su búsqueda: “enseñarles a conocer y a amar al Señor”
. Su lento y fatigoso proceso de discernimiento durante la convalescencia del tifo, se ve alimentado en la intimidad de su ser por la visión de Borgoalto. Las misteriosas palabras: "A ti te las confío", resuenan dentro de su corazón y sostienen el reto de darlo todo por ayudar a las jóvenes
.

El encuentro con Don Bosco en 1864, es la ocasión dispuesta por la Providencia para hacer tomar a María más clara conciencia del significado del camino recorrido hasta el presente, bajo la guía del Espíritu Santo y para precisar mejor la meta y el camino que le queda aún por recorrer para llevar a cabo el designio de Dios.

La expresión profética de Main: Don Bosco es un santo y yo lo siento"
, revela una intuición definitiva, como si Dios le enviara a su santo, al santo que interpreta todas sus ansias de apostolado y de entrega radical por la juventud más pobre y abandonada.

"Don Bosco es un santo y yo lo siento", no deja entrever solamente que Maria se ha entusiasmado más que las demás por el Apóstol de los jóvenes, de quien circula la fama de santo; ni tampoco simplemente que ella ha intuido la presencia de un hombre de Dios.

Una confidencia de Maria a Petronila aclara el enigma: "Le parecía que las palabras de Don Bosco eran como el eco de una voz que sentía en el corazón
sin saberlo expresar;
como la traducción de su propio sentimiento; como algo esperado desde siempre y que finalmente llegaba
.

La salesianidad de Main es, entonces, anterior a su encuentro con Don Bosco. Tiene ya intuiciones y gustos semejantes : toda de Dios, centrada en la Eucaristia, devota de la Virgen, preocupada por reunir y ayudar a las niñas. Quiere llevarlas al Señor, pero no las cansa con recomendaciones y prohibiciones. Es decir, su fin: la salvación de las jóvenes, y su método: la amabilidad, coinciden con el fin y el método de la obra de Don Bosco: el Sistema Preventivo.

Igualmente salesianos, con un corte adaptado a la psicologia femenina, se presentan los ejes en torno a los cuales desarrolla su acción educativa:

- 
Huir de la vanidad, que impide todo bien

· Ser sinceras a toda costa, porque la mentira es hija del demonio 

· No estar nunca ociosas, porque el ocio es la ruina del alma
.

El mismo Espiritu que hace surgir a Juan Bosco suscita también a Maria Mazzarello y providencialmente la conduce por un camino paralelo al suyo, dotándola de una sensibilidad educativa semejante, para poder completar un dia su misión de salvar a la juventud más pobre y necesitada.

El encuentro con Don Bosco, si bien decisivo, no determina un cambio radical en ella; sólo una aclaración, un paso de lo implicito a lo explicito, de lo confuso a lo definido
.

Esta sintonía explica también por qué, apenas Don Bosca, por medio de Don Pestarino, deja entrever su proyecto de fundar una Congregación Religiosa dedicada a la educación de las jóvenes, María Mazzarello acoge inmediatamente la idea con gran entusiasmo y, con su fuerte personalidad y su capacidad de persuasión, logra que también las demás se adhieran al proyecto
.

Llegado el momento de la decisión, Maín se decide enseguida, totalmente y para siempre por Don Bosca, hasta el punto de afirmar: "Si por un imposible Don Pestarino abandonara a Don Bosca, yo me quedaría con Don Bosco"
. No es una expresión cualquiera. Es la confirmación de su único deseo: comprender, asimilar y realizar con fidelidad creativa el carisma salesiano.

María Mazzarello manifiesta esta centralidad con claridad de propósitos y con fortaleza de ánimo ante las resistencias y dificultades que implica el paso de una especie de instituto secular a una verdadera comunidad religiosa: el Instituto de las Hijas de María Auxiliadora
.

Valdocco y Mornese son, por lo tanto, dos expresiones de un único proyecto de educación cristiana de la juventud. Así se lo expresa Don Basca a Don Pestarino, refiriéndose a la posible fundación del Instituto, "Monumento viviente de su gratitud a María Auxiliadora". Su intención es: "Iniciar un Instituto religioso que cuide de la juventud femenina, con el mismo programa que los Salesianos han comenzado a desarrollar en medio de los jóvenes"
. O también, como lo exponía, nueve años después, ante el Consejo Superior de la Congregación Salesiana:" "Hacer a las jóvenes el poco de bien que por la gracia de Dios estamos haciendo nosotros entre los jóvenes"
.

4. Mornese: Expresión femenina del carisma salesiano

Cuando en 1872 se abre el colegio de Mornese, la realidad jurídica y religiosa es ciertamente nueva, pero no lo es la acción educativa. El Sistema Preventivo, en su dimensión de espiritualidad, ha sido ya vivido por María Mazzarello en la relación cotidiana con las compañeras y con las niñas, de tal modo que ya le es connatural. Ama con un amor abierto, imparcial, delicado y fuerte, potenciando con optimismo y esperanza, los recursos interiores de cada persona
.

A nivel de método, se hace amar, más que temer por las niñas; las tiene ocupadas entre trabajo, oración y recreo; interviene con una presencia asidua, amorosa, no desconfiada; las forma a una sólida piedad, basada en la fidelidad al propio deber
.

Se coloca junto a ellas, como presencia educativa, para ayudarles a ser mujeres. Entre las asignaturas del primer programa de estudio figura: "Trabajos Femeninos". Con esto se da a entender la necesidad de prepararlas para responder a la situación del tiempo. La joven del '800 aspira a ser una buena madre de familia solamente; María Mazzarello busca algo más. Se da cuenta de la importancia de la formación cultural y ya desde la Casa de la Inmaculada integra a las primeras colaboradoras laicas que llegan como maestras. Su meta es promover integralmente a las jóvenes
.

La primera casa de Mornese es el ambiente en donde madura con una explícita connotación educativa femenina el espíritu de los orígenes, denominado específicamente el "Espíritu de Mornese". María Mazzarello, desprovista de cultura pedagógica, pero rica de una auténtica sabiduría, da inicio a esta nueva versión al femenino del carisma salesiano.

Se trata de una versión, no de una repetición mecánica. Ella aporta su intuición femenina, su creatividad, su capacidad de discernimiento, sus 35 años de experiencia dedicados en gran parte a la pastoral juvenil femenina y asume así la vocación salesiana con la modalidad propia de la mujer.

Al decir versión, se subraya que hay un polo y una fuente anterior en el carisma salesiano. Pero es una versión activa, constructiva, creadora, una tarea directamente femenina; sea por su identidad de mujer, sea porque Dios la dota de dones, capacidades, inclinaciones que concurren a esta tarea
.

Por eso, la Madre Mazzarello es realmente Cofundadora con Don Bosco del Instituto de las Hijas de María Auxiliadora, y esta es su identidad eclesial
.

Poco sentida ha sido durante muchos años la preocupación acerca de la originalidad de la Madre Mazzarello. Diversos autores han visto en ella simplemente el reflejo de la santidad de Don Bosco, sin plantearse en profundidad el problema del significado original de su persona y de su misión. Don Caviglia ha sido el primero en considerarla "creadora del tipo de la salesianidad femenina", afirmando que en esto reside todo su valor
.

María Mazzarello, además, contribuye esencialmente a la fundación del Instituto con su actuación concreta: ella se ofrece a sí misma y a las que han sido educadas por ella; engendra y educa a los primeros miembros del Instituto, que la reconocen y llanan con el nombre de Madre; a ella se atribuye el incremento y la expansión del naciente Instituto; y por él, no duda en ofrecerse a sí misma como víctima a Dios
.

A la luz de esta aportación sustancial, a María Mazzarello se la ve como "ayuda" de Don Bosco en la fundación del Instituto. Pero, por otra parte, se la considera también como "alumna" de Don Bosco: ella recibe de distintos modos los elementos fundamentales del espíritu salesiano, los asimila y los comunica de forma original, de aquel modo nuevo que la tradición denomina "Espíritu de Mornese"
.

Es alumna, también, por la docilidad con que intuye, comprende, acoge y lleva a cumplimiento la inspiración primigenia del Fundador, en la cual reside como en germen, el ser de todo el Instituto y el dinamismo de su expansión a lo largo de toda su historia. Pero, sobre todo, es alumna, en el significado del discipulado auténtico, como seguimiento libre y total, como pobreza, riesgo y audacia, como muerte y victoria sobre la muerte, a través de una presencia y una misión que se prolongan en el espacio y en el tiempo
.

Prolongar hoy la profecía de Valdocco y de Mornese, en el contexto socio-cultural en donde trabajamos, significa, entonces, buscar estilos de vida, de comunicación y de presencia apostólica, que nos permitan entrar en sintonía con los tiempos, para responder a las exigencias de los jóvenes y de las jóvenes, asediados por nuevas y viejas pobrezas, pero deseosos de construir una sociedad más justa y solidaria.
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